Kaffe/te 10 kr. - Brgd 10 kr.

Karstensminde - Dagcenter program - April 2026
Formiddagskaffe kl. 09.30 - Aktiviteter starter kl. 10.00

Hvor: Hans Jensens Vej 1, 6771 Gredstedbro

Dato

Aktivitet

Info

Mandag den 30/3

Formiddagsbio 11} bk’ 4

Der kan kgbes popcorn og kolde
drikkevarer

Tirsdag den 31/3

Tojbussen kommer!
Smart tgj til damer @ A N\

Henriette viser os forarets
kollektion J» Husk
indkgbsnettet! M

Onsdag den 1/4

Stolegymnastik H

Mandag den 6/4

LUKKET

Tirsdag den 7/4

Banko

Banko-plader kgbes fra 10-30 kr.

Onsdag den 8/4

“Svingom i seedet” ks #

Siddende stoledans &

Mandag den 13/4

Kreaveaerksted # ¢

Vi laver blomstertryk pa papir
\

Tirsdag den 14/4

@nskekoncert i

Vi synger jeres yndlingssange

Onsdag den 15/4

Stolegymnastik med bolde og

ballonspil ® & &

Vi bevaeger kroppen og far

~

masser af grin sammen &

Mandag den 20/4

Vi planter blomster og gar
fordrsklar pd terrassen ¥ &

Tirsdag den 21/4

Banko

Banko-plader kgbes fra 10-30 kr.

Onsdag den 22/4

Gatur eller trilletur i omradet

Vi tager en kop kaffe med hvis
vejret tillader det

Mandag den 27/4

Vi drikker kaffe i orangeriet og
spiller havespil

Hvis vejret tillader det &

Tirsdag den 28/4

Hygge med spil, snak og
kreative sysler = &+ ®

Tid til kortspil, puslespil eller tag
strikketgjet med =

Onsdag den 29/4

Stolegymnastik

Bevaegelighed og balance

Kontakt

Kristine Agerbo, Dagcenterleder.

TIf.nr.: 20 80 54 88 (Mandag - onsdag kl. 8-12)

Mail: ka@karstensminde.dk




